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Dieses Heft ist fiir unsere Firmlinge!



Liebe Firmbewerberin!

Lieber Firmbewerber!

Auch das zweite Heft will Dir helfen Dich
schriftlich auf die Firmung vorzubereiten. Das
dritte Heft gibt es dann ab 1. Miirz 2021.

Auf zwei Seiten begenet Euch Mose, der sein Volk
Israel in die Freiheit gefiihrt hat. Es wird eine
Vaterunser-Bitte vorgestellt und zwei Seelsorger
berichten tiber ihren Alltag.

Und zum Schluss gibt es wieder Firmquiz-Fragen.
Bitte macht bei dieser Form der Firmvorbereitung
selbstindig und gut mit.

7ur Teilnahme am Sonntagsgottesdienst muss man
sich wegen der Platzbeschrinkung vorher Zu-
gangskarten holen. Alle sind zu Mitfeier der
Gottesdienste herzlich eingeladen.

Es griilt Euch zusammen mit unserem
Pfarrvikar Lawrence Michael

Pfarrer Josef Gallmeier

TIEIMILAURA .. venshicR s

Kennst du die Geschichte von Jona in der j
Noah? Er hat einen Walfisch :
sE il Walfischgrube?

Ich rudere lieber
zuriick und lerne noch
etwas fur die
Reliarbeit.

Nein,
das war Jona.
Ein Walfisch hat
Jona verschluckft,

Nein, das war
Daniel in der

Lowengrube.
<




Gott trifft Moses

Die Begegnung von Gott und Moses zdhlt
zu den bekanntesten Erzéhlungen des Al-
ten Testaments. Diese Begegnung hat eine
Vorgeschichte:

Das Volk Israel lebt in Agypten und wird
dort unterdriickt. Zugleich haben die
Agypter Angst davor, dass das Volk Israel
zu groR werden konnte. Deshalb soll jedes
mdnnliche Neugeborene getotet werden.
Um diesem Schicksal zu entgehen, wird
Moses auf dem Nil ausgesetzt. Dort findet
ihn die Tochter des dgyptischen Konigs
und zieht ihn im Palast auf. Eines Tages je-
doch tétet Moses einen Agypter und muss
fliehen. Er wird ein Viehhirte.

Als er mit seiner Herde unterwegs ist, ent-

deckt Moses einen Dornbusch, der brennt,
aber nicht verbrennt (Exodus 3). Neugierig
ndhert er sich dem Dornbusch, aus dem
ihn Gott anspricht. Er erteilt Moses einen
Auftrag: Er soll nach Agypten zuriickkeh-
ren und sein Volk, das Volk Israel, aus der
Unterdriickung der Agypter befreien und in
das Land zuriickfiihren, aus dem sie ge-
kommen sind, in das ,,Gelobte Land*“. Mo-
ses traut sich diese Aufgabe nicht zu, doch
Gott verspricht ihm, immer an seiner Seite
zu sein. Am Schluss fragt Moses nach dem
Namen Gottes. Was soll er den Israeliten
sagen, wer ihn geschickt habe? Und Gott
antwortet: ,,Ich bin, der ich bin. “ Oder in
einer anderen Ubersetzung: ,,Ich werde
sein, der ich sein werde. “ Ein
schwieriger Name. Er bedeutet,
dass Gott immer sein wird, und
dass er immer bei den Men-
schen sein wird. Das erlebt
auch Moses. Er geht nach
Agypten, befreit sein Volk und
fiihrt es in 40 Jahren durch die
Wiiste ins Gelobte Land. Immer
an seiner Seite: Gott, der noch
hdufiger mit Moses spricht.
Gott hat einen Namen und
auch wir kénnen ihn anspre-
chen.
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Die Gebotstafeln
des Mose

Haufig sehtihran oderin Kirchen
einen dlteren Mann, der hat zwei
groBe steinerne Tafeln in der Hand.
Vielleicht habt ihr euch auch schon
einmal gefragt, was es mit diesen
beiden Steintafeln aufsich hat, und
warum der Mann sie in der Hand hat,
denn sie miissen doch sehr schwer
sein. Der Mann mit den beiden Stein-
tafeln heiRt Moses, und erist ein

ganz wichtiger Mann im Alten Testa-
ment, das von der Geschichte Gottes
mit dem Volk Israel erzahlt. Vor vie-
len Tausend Jahren war das Volk

Israel in Agypten. Sie wurden dort
festgehalten und mussten den gan-
zen Tag schwere Arbeit leisten. Gott
sah das, und es gefiel ihm nicht. Des-
halb schickte er Moses nach Agypten,
um das Volk Israel zu befreien. Mit Got-
tes Hilfe konnte Mose das, und das Volk
Israel floh — Gott hatte ihm seine Frei-
heit geschenkt. Nun sollte das Volk
durch die Wiiste in ein schénes Land
wandern, das Gott Israel schenkte. Auf
dem Weg dorthin kamen sie an einen
hohen Berg. Mose stieg auf diesen Berg
und traf dort Gott. Und der gab ihm
diese beiden Steintafeln. Darauf stan-
den die Zehn Gebote. Vielleicht kennt
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- des Glaubens

Foto: Michael Tillmann

ihrsie. Sie sagen uns, wie wir leben sol-
len, zum Beispiel, dass wir nicht ligen
oder stehlen sollen. Denn Gott wolite,
dass die Menschen, die er befreit hatte,
gut und friedlich miteinander leben.
Diese Zehn Gebote sind so gut und so
wichtig, dass sie auch heute noch fiir
uns Christen gelten. Denn Gott mochte,
dass auch wir gut und friedlich mitein-
ander leben. Deshalb sind die Gebotsta-
feln auch ein Symbol unseres Glaubens.



EARTH

Schopfung erfahren und erleben

Friihere Generationen haben noch ganz
selbstverstandlich in Kontakt mit der Natur
gelebt. Nattirlich die deutlich gréfere Anzahl
von Menschen, die in der Landwirtschaft ge-
arbeitet haben. Aber auch andere Gruppen.
Der eigene Garten diente oft noch dem An-
bau von Lebensmitteln; in der Mitte des 19.
Jahrhunderts kamen die Schrebergérten
auf - Anlagen, in denen Menschen, die zum
Beispiel in einer Wohnung lebten und keinen
eigenen Garten hatten, ein kleines Stiick
Land pachten konnten. In Grofstadten kann
man heute noch solche Schrebergarten-
Siedlungen gelegentlich sehen, doch sind
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sie haufig dem standig wachsenden Bedarf
an Wohnraum zum Opfer gefallen. Mit der
Folge, dass oft eine Entfremdung zwischen
Mensch und Natur stattgefunden hat - be-
sonders in den groReren Stadten. Dagegen
gibt es seit etwa zwei Jahrzehnten die Bewe-
gung des ,Urbanen Gartenbaus“ (,urban
gardening”) - die Nutzung auch kleinster
Grunflachen innerhalb von Stadten zum An-
bau von Nahrungsmitteln, zur Naherholung
oder auch als Bienengarten fiir Insekten.
Eine gute Entwicklung, die nicht nur dem
Umweltschutz dient, sondern Schdpfung
wieder erfahr- und erlebbar macht.




Heute erzdhle ich euch liber eine Frau, die
fiir Jesus mehr war als eine Freundin.
Heute erzdhle ich euch etwas tUber Maria,
die Mutter Jesu. Eltern haben ja die Eigen-
schaften, die wir an Freunde schatzen: Wir
sind gerne mit ihnen zusammen, wir ver-
trauen ihnen, sie sind uns wichtig. Doch
Eltern sind natiirlich mehr, die Bindung ist
eine engere, die Liebe gréfer. Dennoch
kann es mit Eltern auch Streit geben und
man versteht sich untereinander nicht. Das
war bei Jesus nicht anders. Schon als
Zwolfjahriger blieb er bei einer Reise nach
Jerusalem allein im Tempel, ohne seinen
Eltern Bescheid zu sagen, die ihn voller

Mi+ JESUS beFTEuNndet

Furcht suchten. Als Jesus erwachsen war,
ging er mit seiner Mutter auf eine Hoch-
zeit. Dort ging der Wein aus. Maria bat ih-
ren Sohn zu helfen, doch der wies sie
zurtick. Trotzdem hat er es dann getan
und Wasser in Wein verwandelt. Und Ma-
ria hat, obwohl ihr Sohn da nicht sehr
freundlich zu ihr war, an ihn geglaubt. Das
hat Maria immer getan, auch wenn sie viel-
leicht manches von dem, was Jesus getan
hat, nicht verstand. Sie glaubte selbst dann
noch, als sie ihren Sohn voller Schmerz tot
im Arm hielt. Da war sie sehr traurig. Und
erlebte dann voller Freude und Gliick seine
Auferstehung.




WALLFAHRTS

Rom

_Alle Wege fihren nach Rom.” Diese Rede-
wendung gibt es etwa seit der Mitte des 18
Jahrhunderts in der deutschen Sprache. Ihr
Ursprung ist nicht mehr genau zu bestim-
men. Vielleicht bezieht sie sich auf den Mil-
liarium Aureum, eine vergoldete Bronzesaule,
die Kaiser Augustus im Jahr 20 vor Christus
auf dem Forum Romanum in Rom aufstellen
lieR und auf der alle Hauptstadte der rémi-
schen Provinzen mit ihren jeweiligen Entfer-
nungen von Rom verzeichnet waren Als die
Redewendung im Deutschen gebrauchlich
wurde, war damit Rom als —neben dem Hei-
ligen Land — bedeutendster Wallfahrtsort der
Kirche gemeint.

Rom wird heute jahrlich von rund 18 Millio-
nen Pilgern besucht, die mit ihrer Wallfahrt
in einer jahrhundertealten Tradition stenen.
wallfahrten nach Rom sind seit der Spatan-
tike bekannt, wobei jedoch nicht nur das
Petrusgrab besucht wurde, sondern sechs
weitere Kirchen. Zahlreiche Pilgerberichte
und Inschriften beschreiben die romische
_Siebenkirchenwallfahrt”, die im 16. Jahrhun-
dert durch den heiligen Philipp Neri wieder
belebt und unter Papst Sixtus V. (1585-1590)
zu einem zentralen Element des religiosen
Lebens wurde.

Bei der ,Siebenkirchenwallfahrt® besuchen
die Glaubigen St. Peter, wo der heilige Petrus
am Kreuz unter dem Obelisken, der seit 1585
im Zentrum des Petersplatzes steht, den
Martyrertod erlitt und in unmittelbarer Nahe
in der Nekropole am Vatikanhlgel bestattet
wurde — seit dem zweiten Jahrhundert ein
Ort des Gebets. Danach besucht der Glaubige
st. Paul vor den Mauern, die letzte Ruhestatte
des Apostels Paulus. Die nachste Kirche auf
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dem Pilgerweg ist an der Via Appia Antica St.
Sebastian, eine der altesten Kirchen Roms,
bevor er mit St. Johannes im Lateran die
romische Bischofskirche und die ,Mutter aller
Kirchen der Stadt und des Erdkreises” auf-
sucht. Dort werden besonders die Martyrer
Cyprian und Jjustina sowie die Jheilige
Stiege" — die Jesus zum Palast des Pontius
Pilatus hinaufging — verehrt. Der nachste Ort
des Gebetes ist die Kirche Santa Croce in
Gerusalemme, wo Christusreliquien aus dem
Umfeld der Kreuzigung aufbewahrt werden
Die nachste Kirche ist dem heiligen Lauren-
tius gewidmet, dem meist gefeierten Marty-
rer der Stadt (t 258). Die ,Siebenkirchen-
wallfahrt* endet an der letzten der vier
Papstbasiliken Santa Maria Maggiore, die —
352 erbaut — zugleich die erste Marienkirche
des Abendlandes war

"



Gut,

Funf Fragen an einen
Bordseelsorger

Was tun Sie?

Fiir zwei bis vier Wochen begleite ich eine
Kreuzfahrt und bin fiir die Giste und die
Crew prisent. Zu meinen Aufgaben gehdren
morgendliche Andachten und der sonntagli-
che 6kumenische Gottesdienst. Man staunt,
wie viele daran teilnehmen. Immer wieder
gibt es Anlisse zum persénlichen Gesprach.
In der Distanz zum heimatlichen Alltag
brechen Lebensthemen auf. Auch gibt es
immer wieder unerwartete Ereignisse, die
vor Fragen stellen. Aber es kann auch sein,
dass jemand vor lauter Freude iiber so viel
Schénes nicht weif, wohin mit seiner Dank-
barkeit. Vielleicht kennt der Bordpfarrer ja
die richtige Adresse?

Was haben Sie gelernt?

Immer wieder, dass es Menschen sind ,wie
du und ich“, denen man auf so einer Reise
begegnet. Blof3 keine Scheu vor ,hohen
Tieren“! Auch der leitende Direktor einer

Gottesdienst auf hoher See. So wird eine Schiffslounge
mit Panoramafenster zur ,schonsten Kapelle der Welt".

_8-

groflen Firma oder der Chefarzt suchen
hier nach nichts anderem als einem biss-
chen Gliick. Fiir mich selbst lerne ich im-
mer wieder, ein flexibler und auch beschei-
dener Teamarbeiter zu sein.

Thr prigendstes Erlebnis der letzten Zeit?
Gerade an Bord gekommen, spricht mich
der Kreuzfahrtdirektor an: ,Heute Mittag ist
ein junger Kabinensteward an einer Hirn-
blutung gestorben. Wir sind alle fix und
fertig. Der hat zu Hause zwei kleine Kinder

.. kannst du was fiir die Crew machen,
wenn Feierabend ist, so gegen 24.00 Uhr?*
Es muss nicht immer so dramatisch sein,
aber auf jeder Reise passiert mindestens
eines, wo ich denke, das macht jetzt richtig
Sinn, hier zu sein.

Welches Bibelwort stiitzt Sie?

Das weisheitliche Buch Kohelet liebe ich,
weil da ganz viel Gelassenheit drinsteckt:
LEr hat alles schén gemacht zu seiner Zeit,
auch hat er die Ewigkeit in ihr Herz gelegt;
nur dass der Mensch nicht ergriinden kann
das Werk, das Gott tut, weder Anfang noch
Ende. Da merkte ich, dass es nichts Besse-
res dabei gibt als fréhlich sein und sich
giitlich tun in seinem Leben. Denn ein
Mensch, der da isst und trinkt und hat gu-
ten Mut bei all seinem Miihen, das ist eine
Gabe Gottes.” (3,11-13)

Was wiinschen Sie sich?

Dass wir begreifen, dass es — bei allen Zu-
mutungen — ein Geschenk ist, zu leben. Und
dass das Schénste manchmal im Allerkleins-
ten zu finden ist. An der Anzahl der geleiste-
ten Seemeilen liegt es jedenfalls nicht.

Die Fragen beantwortete Gerhard Zinn
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Und fiihre uns nichtin
Versuchung

Was ist eine Versuchung? Der Wunsch,
etwas zu machen, obwohl ich weil3, dass es
falsch ist. Das konnen ganz verschiedene

Sachen sein. Wie zum Beispiel aufdem Foto.

Ein ,Berg“voller ,Schokokiisse”. Du weif3t,
dass du sie nicht essen darfst oder nicht
essen sollst. Zumindest nicht alle, weil auch
andere gerne einen essen mochten und weil
esungesund ware, so viele Schokokusse zu
essen. Und trotzdem mochtest du so gerne
einen nehmen. Und ahnst, dass du nicht
aufhoren kannst, wenn du einmal angefan-
gen hast. Das nennt man eine Versuchung.
Eine harmlose Versuchung. Denn es gibt
auch schwerwiegendere Versuchungen.
Zum Beispiel, etwas liber einen Freund oder
eine Freundin zu erzdhlen. obwohl du

weildt, dass es gelogen ware. Oder etwas zu
nehmen, was dir nicht gehort.

Aber fiihrt Gott uns denn in Versuchung, wie
esin der Vaterunser-Bitte heil3t? Das kann
nicht sein. Gott verfliihrt uns nicht dazu,
etwas Falsches zu machen und so gegen
seine Gebote zu verstofRen. Doch weil Gott
uns liebt, Iasst er uns die Freiheit, sich auch
gegen ihn zu entscheiden. Und deshalb lasst
eres zu, dass wir in Versuchung geraten.
Deshalb bitten wir in dieser Bitte darum,
dass wir unsere Freiheit nicht zum Bdsen
missbrauchen und —wenn wir doch etwas
falsch gemacht haben —die Kraft und die
Einsicht von Gott geschenkt bekommen,
damitaufzuhdren und es—wenn maglich -
wiedergutzumachen. Und bei alldem diirfen
wir den Vaterim Himmel vertrauensvoll bit-
ten, dass er uns dabei hilft.
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Funf Fragen an einen
Krankenhausseelsorger

Was tun Sie?

Ich bin Pfarrer im Universitatsklinikum
Aachen, einer der gréfiten medizinischen
Einrichtungen Europas. Ich arbeite in unse-
rem evangelischen Team mit drei anderen
Pfarrer/-innen zusammen; auch mit dem
Team der katholischen Seelsorge besteht
eine enge Vernetzung. Wir verstehen uns als
Ansprechpartner fiir die Patienten, ihre
Angehérigen und die Mitarbeiter des Klini-
kums. Wir nehmen uns Zeit fiir ihre Sorgen,
héren zu und stehen unter Schweigepflicht.
Dariiber hinaus feiern wir regelmiflig Got-
tesdienste in der Hauskapelle.

Was haben Sie gelernt?

Fiir die Arbeit in der Klinik sind wir in
mehrwdchigen Seelsorge-Kursen speziell
ausgebildet worden. Schwerpunktmaflig
ging es in den Kursen darum, die eigene
Rolle in der Institution Krankenhaus zu
reflektieren und die persénliche Wahrneh-

Gut,

3
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ns gibt.
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mungsfihigkeit zu férdern, um offen und
einfithlsam auf Bediirfnisse und Fragen
reagieren zu kénnen. Die tigliche Begeg-
nung mit den Angsten und Néten der Men-
schen bringt aber immer wieder neue und
individuelle Herausforderungen mit sich.

Thr prigendstes Erlebnis der letzten Zeit?
Sehr nachdenklich machte mich das Ge-
sprich mit einem Mann Anfang 30, dessen
Lebensgefihrtin mit einem Tumorleiden im
Endstadium auf der Palliativstation lag. Mit
Trinen in den Augen erzihlte er mir, dass
sich viele ihrer Freundinnen und Freunde
von ihnen zuriickgezogen hitten. Die Kran-
ke bekomme kaum Besuch. So mit ihrem
Schicksal alleingelassen zu werden, das er-
lebten der junge Mann —und auch die Pati-
entin — als enttiuschend und bedriickend.

Welches Bibelwort stiitzt Sie?

,Siehe, ich habe dir geboten, dass du ge-
trost und freudig seist. Lass dir nicht grauen
und entsetze dich nicht; denn der Herr,
dein Gott, ist mit dir in allem, was du tun
wirst. (Josua 1,9))

Was wiinschen Sie sich?

In einer Zeit der oberflichlichen Spaftkultur
werden Erfahrungen von Krankheit,
Schmerz und Tod gerne ausgeblendet.
Gleichwohl sind sie ein Teil unseres Lebens.
Ich wiinsche mir, dass mehr Menschen den
Mut haben, Leiden und Tod als Realititen
wahrzunehmen und zu akzeptieren. Dazu
gehort auch, Betroffene in ihrer Not nicht
allein zu lassen; denn gerade kranke Men-
schen brauchen persénliche Nahe und Zu-

wendung.
Die Fragen beantwortete Arnd Herrmann.



Die richtigen Antworten beim Firmquiz aus dem Heft Nr.1:

1 b 2 Tauben 7 d erschlief

2¢ 12 8 b Kinder

3 a Synagoge 9 b auf'dem Weg nach Emmaus
4 b Maria und Martha 10 ¢ um Jesu Kleider

5 ¢ die arme Witwe 11b  Mutter Maria

6 ¢ 40 Tage 12d Quirinius

Firmquiz

Von den vier Antworten ist nur eine richtig!

@ Wann gaben Maria und Josef ihrem Kind den Namen Jesus?
a am Tag der Beschneidung
b bei seiner Taufe
¢ bei seiner Geburt
d Weihnachten

Welches Tier wurde fiir das Paschamahl zubereitet?
a Widder
b Lamm
¢ Fisch
d Ochse

EI Mit wem unterhielt sich der 12-jahrige Jesus im Tempel?
a mit Pilgern
b mit Priestern
¢ mit Leviten
d mit Lehrern

@ Wozu forderte Jesus die Jiinger auf, die die Ersten sein wollten?
a zum Predigen
b zum Heilen
¢ zum Dienen
d zum Meditieren

@ Was wollte Petrus auf dem Berg der Verkldarung bauen?
a einen Tempel
b ein Zelt
¢ zwei Hauser
d drei Hutten
-11-



Wie wurde Jesus von Johannes dem Taufer beschrieben?
a Gottes Lamm
b Friedenskonig
¢ Stimme in der Wiiste
d Gott-Vater

Was wollte Jesus aus den Fischern Petrus und Andreas machen?
a Schriftgelehrte
b Evangelisten
¢ Priester
d Menschenfischer

@ In welcher Stadt kiindigte der Engel Maria die Geburt Jesu an?
a in Nazaret
b in Betlehem
¢ in Jerusalem
d in Jericho

Welches Beispiel zum Gebot der Nichstenliebe gab Jesus nicht?
a gebt euren Mantel
b geht zwei Meilen mit
¢ leistet keinen Widerstand
d lasst euch téten

@ Wie hieB der rémische Kaiser, der zur Zeit der Geburt Jesu regierte?
a Casar
b Titus
¢ Domitian
d Augustus

E_?l Wie wurde der Apostel Thomas noch genannt?
a Feuersohn
b Donnersohn
¢ Erstgeborener
d Zwilling

Die Auflgsung steht im néchsten Heft.

Kath. Pfarramt St. Bartholomius, Waldschmidtstr. 16

12 93471 Arnbruck, Tel. 09945/1376



